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Presentacion y Resumen
Ejecutivo



Para muchos nifios, las circunstancias en las que nacen y sus primeros
afios tienen consecuencias de por vida. Dénde y de quién nace un nifio
son aspectos que pueden predecir sus logros sociales y econdmicos mas
tarde en la vida. Los nifios nacidos de padres que invierten en recursos
emocionales y econdmicos en su desarrollo tienden a convertirse en
adultos productivos vy saludables, ya que les transmiten esas ventajas a
travésdedichasinversiones. Los nifos nacidosencircunstancias adversas,
donde la pobreza y el estrés limitan las aspiraciones y oportunidades, no
prosperan tan bien. Desde el inicio, las probabilidades estan en contra de
ellos. Las posibilidades son que ni la escuela ni cualquier otra experiencia

en la vida les nivele el terreno de juego.

Un  cambio requiere  acciones

significativas desde el comienzo. La brecha entre

significativo

lo que un nifio sabe y lo que es capaz de hacer
crecerd con el tiempo en medida de que no existan
iniciativas dirigidas a resolver esto e intervenciones
calidad
educacién temprana, salud y nutricién. El potencial

de alta incorporando  estimulacion,
de estas intervenciones, refiriéndonos con esto a
Desarrollo Infantil Temprano (DIT), ha captado la
atencién de los responsables de formular politicas
alrededor del mundo. Incluso, DIT ocupa, cada vez
en mayor medida, un espacio importante en las
agendas latinoamericanas e internacionales. Las
investigaciones confirman los retornos econémicos
y sociales del DIT asi como su potencial en ayudar
a nivelar el terreno de juego para todos los nifios.
Sin embargo, gran parte de estas investigaciones se
concentra en lugares de Norteamérica o Europa, y
los datos comparables y las herramientas validadas

que permiten el monitoreo y medicidn de los nifios
se mantienen escasas en otras regiones. El Programa
Regional de Indicadores de Desarrollo Infantil (PRIDI)
emerge en este contexto con la intencién de afrontar
este vacio. Fue lanzado en Diciembre de 2009 como
la primera iniciativa de su tipo y estad basado en tres
pilares que orientaron sus actividades: i) que los
nifos se desarrollan de manera integral y los datos
que mide el desarrollo infantil tienen que capturar
esa integralidad; ii) que todos los nifios deben
completar ciertas etapas de desarrollo y lograr un
nimero de competencias minimas al momento de
ingresar ala escuela, independientemente de su raza,
género, contexto socioeconémico, origen, lenguaje,
o cualquier otra circunstancia; vy iii) que existe una
ausencia en la regién de datos internacionalmente
comparables y nacionalmente representativos sobre
desarrollo infantil para informar y guiar politicas
particularmente hacia los nifos més desfavorecidos.
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PRIDI  se
e internacionales, tales como el Laboratorio
Latinoamericano de Calidad de Educacién (LLECE
y sus programas SERCE y TERCE), PIRLS (Estudio
Internacional de Progreso en Comprensién Lectora),

inspiré en evaluaciones nacionales

PISA (Programa para la Evaluacion Internacional de
Alumnos), entre otros. Al proveer datos comparables
entre paises que definieron empiricamente conceptos
muy usados pero poco precisos (como “calidad”),
se abrieron nuevas avenidas para el didlogo sobre
politicas y esfuerzos colectivos entre gobiernos sobre
cémo mejorar la educacidon. PRIDI espera hacer lo
mismo suministrando una plataforma para el didlogo
informado y la cooperaciéon para investigar la mejor
manera de atender las necesidades de los nifios y sus
familias.

PRIDI es un paquete de herramientas, datos y andlisis,
el cual estd disponible para los responsables de
formular politicas, investigadores y profesionales en
Latinoamérica y a nivel internacional. PRIDI Incluye:

1) Marco Conceptual que detalla objetivos vy el
alcance de trabajo de PRIDI.

2) La Escala Engle para evaluar dimensiones de
desarrollo (cognitiva, lenguaje y comunicacién vy
motricidad) a través de la observacion directa del
nifo. Se denomina asi en honor y reconocimiento a
Patricia Engle quien hizo enormes contribuciones a
nivel internacional a PRIDI vy al DIT hasta su muerte
en 2012.

3) Una Encuesta sobre el nifio y su hogar, la cual
captura factores asociados con desarrollo infantil.
Estd disefiada para ser aplicada a la madre o cuidador
principal e incluye una seccién de la Escala Engle
para evaluar el desarrollo socio-emocional del nifio.

4) Manuales de aplicacién y entrenamiento para la
Escala Engle y la Encuesta.

5) Guia sobre muestreo.

6) Una base de datos con informacién nacionalmente
representativa de la Escala Engle y la Encuesta para
los cuatro pafses participantes.

7) Anexos técnicos que detallan el proceso llevado a
cabo para crear, validar y aplicar la Escala Engle y Ia
Encuesta, asi como también los controles de calidad
implementados durante cada fase para asegurar la
validez de items y datos.

8) El presente informe, el cual resalta los mensajes
para elaborar politicas que emergen de PRIDI.

Después de cinco afios de ejecucion, PRIDI ha
cumplido su promesa. Trabajando en conjunto con
cuatro paises - Costa Rica, Nicaragua, Paraguay vy
Perl -, PRIDI cred, validé y aplicé una serie de nuevos
instrumentos en muestras representativas a nivel
nacional. La Escala Engle y su Encuesta midieron
las dimensiones cognitiva, lenguaje y comunicacion,
motricidad vy socio-emocional de Desarrollo Infantil
ennifios de 24 a 59 meses de edad y captura factores
claves asociados con este concepto. En contraste
con otros estudios, que han puesto su atencién
en el aprendizaje de nifios en establecimientos
organizados (Ej: Centros de DIT o escuelas), toda
la instrumentacion de PRIDI fue aplicada en los
hogares, logrando muestras representativas a nivel
nacional. De esta manera, PRIDI captura el universo
de nifios de 24 a 59 meses en cuatro paises.

Con pocos items, la Escala Engle permite una medicién
integral del desarrollo infantil a través de la observacién
directa y la informacién suministrada por la madre.
Los datos generados son regionalmente comparables
e identifican brechas entre diferentes grupos de nifios.
PRIDI incluye poblaciones indigenas, diferenciandose
de nuevo de otros estudios (Ej: tests estandarizados
de aprendizaje) que han excluido a dichas poblaciones
debido a las dificultades logisticas para aproximarseles
tales como el lenguaje, el costo, entre otras.

PRIDI encuentra un sentido de urgenciay posibilidad.



El Desarrollo Infantil en Latinoamérica es desigual.
Esta desigualdad aparece desde los nifios de 24
meses (los participantes mas jévenes de PRIDI) y
se incrementa con la edad. Hay variaciones en esta
desigualdad. Por ejemplo, las correlaciones entre
los resultados de la Escala Engle, las caracteristicas
socioeconémicas del hogar y la educacion de
la madre son maés fuertes para las dimensiones
cognitiva y lenguaje y comunicaciéon que para el
aspecto de la motricidad. EI ambiente en el que
los nifios se desarrollan es importante para todas
las dimensiones de desarrollo infantil medidas en
la Escala Engle. Sin embargo, las asociaciones mas
fuertes aparecen en la dimensidn cognitiva, lenguaje
y comunicacion y la socio-emocional. Estos factores
son importantes en las brechas entre los nifios con
mayor desarrollo y los nifios con el menor desarrollo.
A los 59 meses, el desarrollo de un nifio pobre en un
contexto desfavorecido estd rezagado hasta por 18
meses con respecto al de los nifios mas favorecidos.
Este nifio no podré reconocer figuras basicas como
triangulos o cuadrados, contar hasta 20 o entender
secuencias temporales. También tendrd brechas en
su funcionamiento ejecutivo y en sus habilidades
socio-emocionales incluyendo empatia y autonomia.

Generalmente, el nifio pobre no estard listo para la
escuela, y posiblemente tampoco tendrd éxito una
vez estando alli. Sin embargo, de manera notable,

si este niflo en un hogar empobrecido se beneficia
de un ambiente familiar mas favorable, su nivel de
desarrollo creceria y empezaria a alcanzar los niveles
encontrados en nifios mas ricos pero con hogares
menos estimulantes. El ambiente favorable aparece
para suavizar la asociacion negativa entre bajos
niveles de riqueza y las dimensiones medidas en la
Escala Engle.

Este es el perfil de nifios que entran a la educacion
formal en los cuatro paises participantes. En
la medida en que los datos muestran qué tan
preparados estdn estos nifios para aprender,
también hablan de la preparacién de las escuelas
para recibirlos y suministrarles una educacién de
calidad. Los retos que las escuelas enfrentaran van
desde tener maestros entrenados apropiadamente a
poseer infraestructura adecuada y mecanismos para
interactuar de maneras significativas con las familias.

Todos los productos PRIDI son bienes publicos,
disponibles de manera libre en nuestro sitio web.
Invitamos a otros paises a aplicar estos instrumentos
y asf sumar a los datos y conocimientos ya iniciados
por PRIDI. Esperamos que la informacién y los datos
que PRIDI provea les sirvan a los gobiernos y a los
especialistas en identificar mejor la calidad y cémo
dimensionar los programas de DIT que ayudardn a
todos los nifios a tener un buen comienzo en su vida.

Emiliana Vegas, Chief
DIVISION DE EDUCACION

BankBanco Interamericano de Desarrollo
Diciembre 11, 2014
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Aspectos esenciales de
PRIDI



El marco conceptual de PRIDI, creado en estrecha colaboracién con
los cuatro paises participantes (Costa Rica, Nicaragua, Paraguay vy
Per(), reconoce el Desarrollo Infantil como un proceso holistico e
integral que relne varias dimensiones interrelacionadas incluyendo:
cognitiva, lenguaje, emocional, salud, social, motricidad, funcionamiento
ejecutivo, etc. De estas, PRIDI mide cuatro (Tabla I): cognitiva, lenguaje y
comunicacion, socio-emocional y motricidad. Cada dimensidn encuentra
su justificacion tedricay empiricaen la literatura (Ver el Marco conceptual
de PRIDI y la Bibliografia seleccionada).

Tabla | . Dimensiones de Desarrollo Infantil incluidas en PRIDI

DIMENSION DEFINICION JUSTIFICACION

COGNITIVA Capacidad para resolver problemas. Implica: Es una capacidad bésica para el aprendizaje escolar.
categorizar, secuenciar, prestar atencion, Tiene buena relacién con el rendimiento en la escuela
conocer relaciones entre nimeros vy relaciones,  yen la vida.
entre partes y el conjunto, y funciones
ejecutivas.

LENGUAJE Y Desarrollo del lenguaje expresivo y receptivo. Altamente predictivo del aprendizaje escolar.

COMUNICACION

El lenguaje expresivo es la capacidad del nifio
para articular palabras y conceptos.

El lenguaje receptivo refleja la comprensién del
nifio de su propia lengua.

Se relaciona con el conocimiento e interés en
libros y dibujos.

El nivel de interés en libros puede que ayude al
desarrollo de destrezas para el aprendizaje.

SOCIO-EMOCIONAL

Capacidad para reconocer emociones
y aprender a manejarlas. Desarrollo del
autoestima, autonomia y habilidades sociales.

Asociado con la capacidad de adaptacion del nifio a
nuevas situaciones. Tiene validez predictiva.

MoOTRICIDAD

Motricidad fina, gruesa y coordinacion.

A través de sus habilidades motoras, los nifios
experimentan situaciones nuevas. La motricidad esta
relacionada con aprendizaje y cognicion.
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PRIDI también captura los factores asociados con Desarrollo Infantil Temprano. El desarrollo infantil emerge
y se afecta por la interaccion de un nimero de variables de contexto: hogar, comunidad y padres. Una amplia
literatura habla del impacto que estos y otros factores tienen en el desarrollo del nifio (Ver Bibliografia
seleccionada). Estos factores asociados incluidos en PRIDI son resumidos en la Tabla Il:

Tabla Il. Factores asociados incluidos en PRIDI

FAcTOR

DEFINICION

JUSTIFICACION

CARACTERISTICAS
DEL NINO

Fecha de nacimiento, lengua materna, orden de
nacimiento entre sus hermanos/as.

Son datos inmutables del nifio.

CARACTERISTICAS
DEL HOGAR

Estatus socioeconémico del hogar, presencia
de ambos padres en el hogar, lengua materna
y nivel educativo de los padres, acceso a
servicios basicos en el hogar, nimero de
hermanos/as, interaccion entre padres e
hijo/a, actividades y materiales para elde
enriquecimiento de lenguaje en el hogar,
estrategias de crianza, informacion bésica de
salud.

Ambiente en el que el nifio se desarrolla

y crece. El estatus socioeconémico se
correlaciona fuertemente con el Desarrollo
Infantil Temprano. La pobreza representa un
serio riesgo para el DIT y tiende a aparecer
simultdneamente con otros factores que

lo perjudican incluyendo una nutricion
inadecuada, situacion precaria de higiene

y sanidad, pobre educacién materna 'y
estimulacién inadecuada en el hogar.

CARACTERISTICAS DE
LA COMUNIDAD

Apuntar si se trata de una comunidad rural o
urbana, la distancia entre el hogar y un centro
de salud, acceso a servicios basicos.

Servicios disponibles para la familia y el nifio
que puedan tener un impacto en el desarrollo
infantil.

PROGRAMAS
DE DESARROLLO
INFANTIL

Participacién del nifio/a en programas
sociales de educacién temprana, nutricién y
transferencias monetarias condicionadas.

La participacion en estos programas, si son de
calidad, tiende a tener una influencia positiva
en el desarrollo infantil



Los Nifios PRIDI

PRIDI evalla en sus hogares a nifios de dos a casi cinco afios de edad (cuatro afios, 11 meses y 30 dias). De
esta manera, PRIDI incluye el universo de nifios en este rango de edad, no solo aquellos que se encuentran
en guarderias o centros de educacién pre-escolar. PRIDI también incluye nifios indigenas de todos los paises,
menos Costa Rica (dado el pequefio tamafo de su poblacién indigena), y adaptd sus instrumentos a las
peculiaridades de cada uno para garantizarles, dentro de lo posible, a todos los nifios la misma oportunidad
para que demostrasen lo que saben y lo que son capaces de hacer. Los nifios que presentaron una clara
discapacidad o enfermedad al momento de la evaluacién fueron excluidos.

Creacidn de instrumentos PRIDI

The materials necessary for the application of the Scale are of common-usage in the countries and within
their various populations, of minimal cost, durable and easily transported in a backpack, and can be used
for various items and in both scales: e.g., small wooden blocks, a puppet, pencils, and a ball. An application
manual includes figures and instructions on the correct use and positioning of the materials and the correct
application of each item.

Los instrumentos mantienen una estrecha relacion con lo que es medido y cémo es medido. Una posible
via para llevar a cabo PRIDI pudo haber sido escoger una escala que actualmente se use en la regién o en
otra parte, adaptarla y aplicarla. Después de un cuidadoso inventario y revisién de instrumentos utilizados
en la regién e internacionalmente para medir desarrollo infantil, esta via fue rechazada. La mayoria de
estas evaluaciones tienden a replicar, en mayor o menor medida, instrumentos usados en otras partes en
el mundo o a utilizar instrumentos que no estan actualizados ni informados por los actuales avances en
DIT e investigacion cerebral. La evidencia anecddtica de varios instrumentos advertia sobre la existencia
de prejuicios en contra de las poblaciones indigenas y nifios rurales, ademas de la subestimacion de sus
habilidades. Por ejemplo, un test ampliamente aplicado, basado en dibujos en blanco y negro, inclufa un globo
aerostatico y una lampara ornamental en sus secuencias iniciales, objetos que no tienden a ser reconocidos
por nifios que viven fuera de las areas urbanas.

PRIDI optd por crear nuevos instrumentos para evaluar el desarrollo infantil. Los nuevos instrumentos fueron
construidos en torno a los puntos comunes en las escalas y evaluaciones aplicadas en la regién (Ej: Escala
Abreviada de Nelson Ortiz, Escala de Desarrollo Integral del Nifio) y fueron complementados con items
encontrados en evaluaciones internacionales mas recientes (Ver Anexo Técnico PRIDI). Los instrumentos
PRIDI no pretendieron ser instrumentos de tamizaje o diagndstico individual, sino herramientas para el
entendimiento de varias dimensiones de desarrollo infantil a nivel poblacional. Fueron aplicados en el hogar
para permitir que el universo de nifios de 24 a 59 meses de edad fuese capturado, a diferencia de otros
estudios que solo analizan a nifios en centros educativos.

Un plan de tres fases fue desplegado para elaborar, validar y aplicar estos instrumentos; los cuatro paises
participaron activamente en las tres fases.
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1. Unafase formativa (Fase 1), en la cual los instrumentos recién creados y respectivos materiales, manuales
y formularios fueron probados en pequefias muestras de nifios. También se adaptaron a distintas
poblaciones, particularmente, poblaciones indigenas. Dos paises participaron: Paraguay y Peru. Esta fase
se realizé en el transcurso de 2010.

2. Una fase de validacién (Fase I1), en la cual los instrumentos, adaptados a través de las experiencias
formativas en la Fase |, fueron aplicados en muestras limitadas (200 nifios) en los cuatro paises
participantes y validados ante dos tests comprobados internacionalmente: el Test de Vocabulario en
Iméagenes Peabody, TVIP, una referencia para medir vocabulario receptivo en nifios que ha sido aplicada
en varios paises en la regién; y el indice de talla para edad , una medida antropométrica utilizada
internacionalmente para medir el crecimiento fisico. Se implementé esta fase en el transcurso de 2011y
2012.

3. Una fase de aplicacién nacional (Fase ll1), en la cual los instrumentos PRIDI junto al TVIP (nifios de 42
a 59 meses solamente) y talla para edad fueron aplicados a muestras representativas a nivel nacional.
El objetivo a alcanzar para el tamafio de las muestras fue de 2000 nifios en cada pais participante. Se
implementd en el transcurso de 2013 y 2014.

El conjunto de instrumentos incluia una escala de desarrollo (Escala Engle de Desarrollo Infantil), una
encuesta administrada a la madre o al cuidador principal, manuales de aplicacién y entrenamiento y un
nimero de formularios complementarios (ej.: consentimiento informado, registro de hogares visitados, etc.)
Todos fueron disefados para ser facilmente administrados por personas con algiin conocimiento en DIT y un
entrenamiento practico. La Escala y la encuesta fueron adaptadas a los contextos nacionales. Las versiones
de la Escala vy la Encuesta en idiomas indigenas fueron generadas para la Regién Auténoma del Atlantico
Norte (RAAN) en Nicaragua (Miskito), para areas rurales en Paraguay (Guarani) y el drea del Cuzco en Perd
(Quechua). En cada caso, los instrumentos fueron traducidos del espafiol a la lengua indigena respectiva, y
luego, traducidos de la lengua indigena al espafiol. Si existian diferencias, los traductores determinaban la
terminologfa a utilizarse en la version indigena.

La Escala Engle se vale de dos principales enfoques para evaluar desarrollo infantil. Por observacion directa
del nifio son evaluados conocimiento, lenguaje y comunicacién y motricidad; y por informacién de la madre o
del cuidador principal se evalta el desarrollo socio-emocional. Debido al amplio rango de niveles de desarrollo
en nifios entre 24 y 59 meses, la Escala por observacién directa consiste en dos evaluaciones: una para nifios
de 24 a 41 meses de edad (denominada Forma A); vy la otra, mdas apropiada para nifios de 42 a 59 meses
(denominada Forma B). La escala socio-emocional estéd contenida en la Encuesta a las madres o cuidadores
principales de todos los nifios participantes.

Los materiales necesarios para la aplicacion de la Escala son de uso comun dentro de las variadas poblaciones
de los paises. Son de muy bajo costo, durables, portatiles en un morral, y pueden ser utilizados para varios
items y en ambas escalas (ej.: pequefios bloques de madera, un titere, lapices y una pelota). El manual de
aplicacion incluye figuras e instrucciones para el correcto uso y posicionamiento de los materiales, asi como
también, para la correcta aplicacion de cada item.

La Encuesta investiga caracteristicas basicas del hogar y del contexto en el que el nifio se desarrolla. También
investiga factores asociados con el nifo, incluyendo su desarrollo socio-emocional, asistencia a preescolares
u otros centros de cuidado, salud general y métodos disciplinarios aplicados en el hogar. Un manual se cred
para orientar su correcta aplicacion y puntuacién en el campo.



Entrenamiento para PRIDI

Un eje primordial en PRIDI fue que su aplicacion no requirié de recursos humanos altamente sofisticados. A
través de licitaciones, una compafiia fue contratada en cada pafs para llevar a cabo todos los aspectos del
trabajo de campo:

Costa Rica: Leyden Consulting Group

Nicaragua: Centro de Investigacién y Accion Educativa y Social (CIASES) y Gesaworld
Paraguay: Universidad Iberoamericana

Pert: SASE Consultores

Las responsabilidades de estas firmas fueron: reclutamiento y entrenamiento de encuestadores, aplicacién de
instrumentos, puntuacién de resultados y digitalizacion de los datos.

PRIDI cred un programa de entrenamiento detallado con materiales de apoyo (ej.: DVDs) para facilitar
el reclutamiento y entrenamiento de los encuestadores y para asegurarse de que fueran suficientemente
competentes al aplicar la Escala y la Encuesta, el TVIP y talla para edad antes de ir al campo de trabajo. Este
entrenamiento fue disefiado para implementarse en un periodo de once dias. Incluia actividades estructuradas
sobre cémo ganarse la confianza de las madres o cuidadores de los nifios, aplicar y medir cada instrumento,

evaluar el desempefio de cada Encuestador y asegurarse de estandarizar todos los procedimientos.

Validacién de items

Los resultados obtenidos en las Fases Il y Il fueron rigurosamente analizados para asegurar que todos los
items fuesen validos, que las cuatro dimensiones fuesen fiables y que se fuera eficiente en la aplicacién (Ver
Anexo Técnico PRIDI). La Asociacion Internacional para la Evaluacion de Logro Educativo (IEA) suministrd
apoyo técnico y supervisién a lo largo de estas lineas de trabajo, aplicando andlisis basados en la teorfa de
respuesta al item (TRI) de Rasch y analisis factorial en las dos Formas y todos los items, incluyendo los de la
escala socio-emocional. Los items que poco funcionaban en los paises (ej: sin variacion, muy facil/muy dificil)
o cuya aplicacion se viese dificultada fueron removidos de la Escala Engle y de la Encuesta. Las mejoras en el
formato fueron introducidas para permitir un registro y conteo de datos mas eficientes. El nimero de items
en ambas Formas se limitd: a 21 items en la Forma A y a 22 items en la Forma B (de las mas de 40 de la Fase
l; vy 35y 41, respectivamente en la Fase II), reduciéndose asi el tiempo de aplicacién de dos horas a 30-40
minutos. Cambios similares se realizaron en la Encuesta.

Muestreo

Las firmas nombradas anteriormente, en consulta con su respectivo Instituto Nacional de Estadistica y con
apoyo técnico de IEA, formaron cada una de las muestras representativas a nivel nacional (Ver Anexo Técnico
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PRIDI) y un manual creado para este propdsito propuso una estrategia de tres etapas. En la primera etapa,
un blogue de Unidades Primarias de Muestreo (UPM, divisiones administrativas o geogréficas discretas
cubriendo todo el pais) fue descrito y estratificado por el siguiente criterio (en todos los casos, el criterio
urbano/rural fue definido por cada pais):

Costa Rica (dos variables de estratificacién): Valle Central/resto del pais, urbano/rural.
Nicaragua (tres variables de estratificacion): Departamentos y regiones, urbano/rural.
Paraguay (una variable de estratificacién): Urbano/rural

Perd (cuatro variables de estratificacion): Cusco/resto del pais, Regidn (Sierra, Costa, Selva, Lima), proporcién
de hispanoparlantes (alto/bajo), urbano/rural.

Luego, un blogue de unidades secundarias de muestreo (USM, en el caso de PRIDI, hogares) fue seleccionada
dentro de cada una de las muestras de las UPM. En un esfuerzo por prevenir exceso de concentracién, un solo
nifio por hogar podia participar en PRIDI (tercera etapa). En hogares donde habia méas de un nifio entre 24 y
59 meses de edad, el nifio participante fue seleccionado al azar .

Una muestra de 2000 nifios fue cumplida por cada pais (en Perd, el objetivo de muestra era 2300 dado el
sobremuestreo en Cusco). El tamafio de esta muestra cumplié con los estandares internacionales. Su precision
requeria gue un numero apropiado de nifios fuese seleccionado de un nimero suficiente de diferentes UPM.
En las &reas en donde habia algln interés sobre alglin segmento de la poblacién en particular, el tamafio de
la muestra aumentaba (sobremuestreo). En el caso de PRIDI, los nifios indigenas fueron sobremuestreados
en el RAAN (Nicaragua, nifios que hablan Miskito) y en Cuzco (PerU, nifios que hablan Quechua). En el caso
de Paraguay, los resultados iniciales de la investigacion de campo indicaron que la muestra fue menor a la
esperada. Como resultado, una segunda muestra de UPM fue seleccionada para compensar el déficit.

Eltamano de las muestras esperado vy logrado porlas UPMy por nifios en cada uno de los paises participantes
se muestra a continuacién (Tabla 1),

Tabla lll. Muestras esperadas vs. Muestras logradas

’ PSUs CHILDREN
Pais
MUESTREADAS LOGRADAS ESPERADAS LOGRADAS
CosTA Rica 150 150 2000 1804
NICARAGUA 57 57 2000 1835
PARAGUAY 310 297 2000 1504
PERU 416 416 2300 2567

Los resultados reportados en el presente documento fueron calculados con pesos muestrales y varianza
muestral corregida. El Anexo Técnico de PRIDI suministra detalles adicionales de estos procesos.

El peso muestral de cada nifio PRIDI es un producto de pesos base y ajustes por no-respuesta. Los pesos



base reflejan la seleccidn de probabilidades de UPM y USM vy, en cada nivel de muestreo, son el inverso de
la probabilidad de seleccién de una unidad de muestreo. Los ajustes por no-respuesta compensan por el
potencial sesgo debido a la no-participacion de las unidades muestreadas.

La muestra de nifos resulta de una muestra conglomerada y estratificada de multiples etapas. Las UPM son
areas geogréficas, no individuos. Esto introduce un posible sesgo de nifios que tienden a ser mas parecidos
entre sidentro de las UPM, que dentro de las USM. La estratificacién de PRIDI limita |la posibilidad de muestras
atipicas y disminuye la varianza de muestreo y el uso de muestreo sistematico de listas ordenadas por tamafio
de UPM, reduciendo asf los errores estandares generales. El procedimiento de replicacién repetida Jackknife
fue aplicado para mitigar los potenciales sesgos en estos efectos y suministrar estimados correctos de los
errores estandar de los pardmetros de la poblacién. Todo los resultados reportados aqui son presentados con
los ponderados de muestreo apropiados.

Medicién y estandarizacién de resultados

Doce items anclas fueron incluidos en las Formas A y B para permitir una equiparacion vertical y un reporte de
los resultados de todos los nifios en una sola escala (como se ha hecho en este documento). La escala socio-
emocional, medida a través de la informacién dada por la madre, fue aplicada por igual a todos los nifios PRIDI.

Enla Fase lll, PRIDI usé escalas de TRI para combinar las respuestas y suministrar estimados de competencia
para cada dimension (Ver Anexo Técnico de PRIDI para detalles). Los items fueron calibrados en una sola
escalausando un pardmetro de un modelo de TRI (Ilamado Rasch), donde la probabilidad de una respuesta fue
modelada comounafuncién deladificultad delitemy de la habilidad del nifio. Los parametros de discriminacion
para todos los items fueron fijados en 1y los resultados fueron calculados usando un procedimiento de
estimaciones ponderadas de maxima probabilidad. Las muestras ponderadas fueron aplicadas de manera
que cada pais y cada nifio evaluado con la Forma A o B contribuyese al propdsito de estimar las dificultades
de los items. La consistencia interna, como se midié con el método de Alpha de Cronbach, fue calculada y
considerada aceptable (> .6) en todas las dimensiones en ambas Formas (Tabla V).

Table IV. Consistencia interna de la Escala Engle

Basados en estos analisis vy
DIMENSIONES CONSISTENCIA INTERNA (ALPHA DE

CRONBACH) resultados, todos los puntajes

FORMA A FORMA B fueron estandarizados y ubicados

en una métrica mas Util con una

CoenrTIva 0.68 076 media de 50 y una desviacién
MOTRICIDAD 0.68 064 estandar de 5. Esta métrica es

utilizada desde ahora en adelante
LENGUAJE Y COMUNICACION 076 070 enesteinforme. Laestandarizacion
fue realizada de manera separada
para cada dimensidn.

SOCIO-EMOCIONAL 0.85
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Lo que PRIDI nos dice
acerca de los ninos vy el
Desarrollo Infantil en los

cuatro paises



La Tabla V presenta un perfil basico para los nifios PRIDI. Su edad
promedio ronda por los 3,5 afios. La mayoria habla espafiol. Sus madres
han completado la educacién primaria y un porcentaje significativo ha
completado la educacion secundaria. Dado el pequefio tamarfio de la
poblacion indigena, ningln niflo indigena fue incluido en Costa Rica.

Tabla V. Caracteristicas Basicas de Nifios PRIDI (%).

CosTA NICARAGUA  PARAGUAY  PERU PROMEDIO DE LOS
Rica CUATRO PAISES
RANGO DE 2 afios 3345 3271 3136 32.53 32.51
EbAD (1.38) (1.51) (1.37) (1.01)
3 afios 32.35 3244 35.73 33.56 33.52
(1.51) (1.48) (1.45) (1.27)
4 afios 34.21 34.84 3291 3391 33.97
(1.46) (1.68) (1.45) 1.18)
SEXO Masculino 4973 51.41 51.97 51.97 51.27
(1.47) (1.37) 1.27) (1.30)
Femenino 50.27 48.59 48.03 48.03 4873
(1.41) (1.37) 1.27) (1.30)
LENGUA Espariol 99.83 96.50 57.75 98.70 88.20
MATERNA (012) (0.86) (2.01) (0.28)
Indigena - 3.50 41.62 1.30 .60
- (0.86) (1.96) (0.28)
EbucAcion Primaria 19.92 32.37 3591 14.21 25.60
DE LA MADRE  incompleta o (1.55) (2.08) (1.90) (114)
menos
59.52 39.94 44.23 28.02 4293
Primaria (1.51) (3.34) (1.93) (1.34)
completa o
secundaria
incompleta 20.56 27.69 19.86 5778 31.47
(1.53) (4.67) (1.36) 1.67)
Secundaria
completa o mas
Standard errors in parentheses.
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Errores estdndar entre paréntesis

Las madres reportan que sus nifios estan generalmente saludables (Tabla V1).

Tabla VI. Reporte de Salud de Nifios PRIDI

CosTA Rica NICARAGUA PARAGUAY PERU PROMEDIO
DE LOS
CUATRO
PAISES
EsTADO DE Buena 94.71 86.44 97.27 9175 9254
SALUD salud (0.64) a.on (0.60) (0.72)
Salud 5.29 13.56 273 8.25 746
pobre (0.64) (1.01) (0.60) (0.72)

El indicador de buena salud toma el valor de 1si la madre o cuidador principal reporté que la salud de su nifio era excelente, muy
buena o buena. Salud pobre toma el valor de 1 si ella reporta que su nifio o nifia tiene una salud un tanto buena o mala. Errores
estdndar entre paréntesis.

Cuando se midié con PRIDI, se encontro alta prevalencia de retraso en el crecimiento (Tabla V1.

Tabla VII. Incidencia de retraso en el crecimiento de Nifios PRIDI

CosTA NICARAGUA PARAGUAY PERU PROMEDIO DE
Rica LOS CUATRO
PAISES
RETRASO EN Sin retraso 9144 84.46 88.01 80.52 86.11
CRECIMIENTO (1.09) .74) (1.06) 110)
Con
retraso 8.56 15.54 11.99 19.48 13.89
1.09) .74) 1.06) 110)

El nifio o nifia estd desarrollado si el puntaje z (HAZ) talla para edad, era menor que -2 SD. HAZ fue calculado con base en las
Tablas de Estado Nutricional del Nifio de la OMS del 2006. Errores estdndar entre paréntesis..

El retraso en el crecimiento, como la literatura lo sugiere, es causado por una pobre nutricion méas que por
diferencias genéticas y puede conducir a un dafio cognitivo irreversible (Ver Grantham-McGregor, et al,
2007). Los nifios con retraso en el crecimiento sufren de desnutricién crénica. La poca energia que puedan
tener sus cuerpos esta dirigida al funcionamiento esencial de sus dérganos y crecimiento. Lo poco que les
queda se dirige a aprender e interactuar socialmente. Las figuras reportadas anteriormente son consistentes
con los datos de otras fuentes (ej: La Organizacion Mundial de la Salud) y son alarmantes.



Este hallazgo sugiere que ni el retraso en el crecimiento ni sus consecuencias son bien comprendidas dentro
del hogar en ninguno de los cuatro paises. El retraso en el crecimiento es menos visible que fiebres, diarreas,
problemas respiratorios u otros problemas generales de salud. Los padres tienden a no estar conscientes
de las necesidades especificas de los nifios y tienen pocos referentes para demandar mejores servicios. Los
datos de PRIDI indican que la mayoria de los nifios viven en casa con acceso a servicios y establecimientos
basicos y la mayorfa de los padres reportan que sus nifios estan sanos. Sin embargo, la alta prevalencia de
retraso en el crecimiento claramente sugiere que estos recursos no son suficientes para asegurar un buen
comienzo en la vida.
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Resultados de |a Escala
Fngle: Puntajes y Factores
Asociados




El desarrollo infantil emerge de la interaccidn de un nimero de factores.
Basadosenlaliteratura (verbibliografiaseleccionadaabajo), losresultados
de la Escala Engle deberian discriminar a lo largo de varias dimensiones,
incluyendo dotacion socioecondmica del hogar, educacién de la madre,
si es indigena o no, entre otros.

PRIDI cumple con estas expectativas y lleva el andlisis mas alla. Al mismo tiempo en que la Escala Engle
ofrece una perspectiva multidimensional del desarrollo infantil, permite también una visién mas profunda
de cémo diferentes factores afectan el desarrollo infantil. Los datos de PRIDI claramente muestran que la
magnitud de la correlacién de un factor dado varia por dimensién. Esta variacién es visible entre paises y
dentro de los mismos paises, ofreciendo asi un terreno fértil para estructurar y dirigir intervenciones en DIT.

La proxima seccidon presenta los resultados globales de la Escala Engle por factores asociados claves. La
siguiente seccién desglosa estos hallazgos por pais. El Anexo A suministra datos adicionales de cada pais,
dimensién y factor asociado.

Vale la pena reiterar que la Escala Engle no es una herramienta de diagndstico de individuos. No existe umbral
para determinar “buenos” o “malos” niveles de desarrollo. En cambio, los datos permiten un entendimiento
mas profundo del desarrollo infantil en las cuatro dimensiones medidas en la Escala Engle y los factores
asociados capturados en la Encuesta.

Edad

Los puntajes en cada sub-escala de la Escala Engle en cada pafs son discriminados por edad. El desarrollo
infantil es un proceso de habilidades emergentes ordenadas, por lo que los niflos mayores saben mas y son
capaces de hacer méas que los nifios menores. Esto se ve reflejado en el Gréfico I los nifios mayores tienen
mas alto nivel de desarrollo. En cada caso, “r" denota la correlacién entre el puntaje de la dimensién daday la
edad. Los asteriscos indican que esta correlacion es estadisticamente significativa.
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Grafico l. Puntaje por Dimension y Edad
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Maternal Education

En general, los resultados en la Escala Engle se asocian con la educacién de la madre. Las pendientes son més
pronunciadas en las dimensiones cognitiva y lenguaje y comunicacién. Las brechas tienden a ensancharse en
medida de la edad (Gréfico Il). Como seré discutido més adelante, estos resultados son diferentes entre paises.
Laeducacion de la madre no se asocia al desarrollo motriz en una manera estadisticamente significativaen tres
de los cuatro paises PRIDI y su asociacion con desarrollo socio-emocional es estadisticamente significativa
en solo dos paises. No aparece una asociaciéon estadisticamente significativa entre ninguna dimension en
Costa Rica vy la educacion de la madre.

Grafico Il. Puntajes por Dimensién, Educacion de la madre y Edad
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El ambiente en el que los nifios se desarrollan

La pobreza afecta negativamente el desarrollo infantil y tiende a ser inseparable de una serie de factores de
riesgo, incluyendo una nutricién inadecuada, sanidad e higiene inadecuadas, bajos niveles de educacién de
la madre e inadecuada estimulacién en el hogar. La literatura encuentra que los déficits generados por la
interaccion entre estos factores aumenta con la edad y se mantienen presentes hasta la adultez. A medida
que los nifios crecen, estan cada vez mas expuestos a los estimulos de su entorno. Entre las edades de dos
y tres, los nifos comienzan a avanzar aceleradamente en procesos méas complejos, tales como el lenguaje,
y empiezan a aparecer diferencias significativas en sus niveles de desarrollo. Desde este punto en adelante,
la interaccién del nifio con su entorno importa mas para su desarrollo. Mientras mas pobre sea el hogar,
en términos de riqueza y estimulacién, mas tendencia tendra el nifio a tener menores niveles de desarrollo
(Fernald et al., 2012). En resumen, las pendientes de riqueza y estimulacién estan presentes en la mayoria de
las dimensiones del desarrollo infantil y tienden a crecer con el tiempo.

Para ver si los resultados de PRIDI se asocian con las pendientes de rigueza y estimulacién mencionadas
anteriormente, se usé un andlisis factorial exploratorio para crear dos indices. Siguiendo a Schady et al (2014)
se cred el indice de rigueza usando caracteristicas de infraestructural, activos, acceso a servicios basicos y
la proporcién de miembros del hogar con respecto al nimero de habitaciones. Un segundo indice fue creado
para describir el ambiente del hogar. Refiriéndonos a Hamadani et al (2010) y los Indicadores de Cuidado
Familiar, este indice incluye una cantidad de libros por nifio en la casa, el nimero de adultos que interacttan
(que juegan, cantan, dibujan, cuentan historias) con el nifio, la frecuencia de la interaccién adulto-nifo, las
rutinas implementadas en el hogar y rutinas de higiene béasica practicadas por el nifio. La Tabla VIII presenta
las correlaciones entre estos indices y las dimensiones de ambos con la Escala Engle basadas en los promedios
ponderados para cada uno de los cuatro pafses PRIDI.



Tabla VIII. Correlaciones entre Indices y Dimensiones

Socio- COGNITIVA MoTRICIDAD LENGUAJE Y iNDICE
EmMOTIONAL COMUNICACION DE
RiIQUEZA
COGNITIVA 0.21"
MoOTRICIDAD 017" 0.69*
LENGUAJE Y 0.19* 0.75* 0.69*
COMUNICACION
{NDICE DE 0.14* 018* 0.10* 0.21*
RiQuEzA
AMBIENTE DEL 0.25* 0.24* 017* 0.27* 0.35*
HOGAR

* Correlaciones estadisticamente significativas al 5%

Estos resultados indican que las dimensiones de desarrollo medidas en la Escala Engle estan relacionadas,
aunqgue sean diferentes, y varian en su relacién con las dimensiones evaluadas. Las correlaciones positivas
observadas son de esperarse. Cada dimensién contribuye a un saludable desarrollo infantil. Esto es
consistente con la literatura. Fernald et al. (2009) argumentan que mientras las tareas pueden estar divididas
por dimensiones con fines de anélisis, estdn a menudo superpuestos y mutuamente influenciando a los nifios.
Por ejemplo, ocurre con la tarea de crear un puente con tres o cinco bloques, dependiendo de la edad del nifio.
En la Escala Engle, esta tarea cae en la dimensién de motricidad. Pero para hacer la tarea correctamente se
requiere habilidades cognitivas, tales como la resolucién de problemas y conocimiento de numeracion basica
(es decir: motricidad fina y habilidades cognitivas).

Riqueza del hogar

Consistente con los resultados obtenidos por Schady et al (2014) y otros (Rubio-Codina et al., 2014; Paxson y
Schady, 2011; Schady, 2006,entre otros), los nifios mas ricos se desempefian mejor que sus pares mas pobres
(Gréfico I1D).
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Grafico lIl. Puntajes por Dimensién, indice de riqueza y Edad.
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Como seré discutido mas adelante, la asociaciéon entre el indice de riqueza y los puntajes de la Escala
Engle varian por dimensién. Las asociaciones son mas fuertes con la dimensién cognitiva, lenguaje y socio-
emocional, y mas débiles con las habilidades motrices. En todos los casos, las brechas son més grandes a los
59 meses que a los 24.

Ambiente del hogar

Los datos de PRIDI sefialan que el ambiente del hogar estd mas fuertemente asociado con el desarrollo
infantil que la situacidn socioecondmica del hogar, dependiendo de la dimensién evaluada (Gréfico 1V). Por
ejemplo, como serd discutido mas adelante, mientras el indice de rigueza no se asocia de manera significativa
con el desarrollo socio-emocional del nifio en Costa Rica o Nicaragua, el ambiente del hogar si se asocia
significativamente. En realidad la asociacidén con el ambiente del hogar es estadisticamente significativa para
todas las dimensiones, en todos los paises. Lo que los padres o cuidadores hagan o no hagan con sus nifios
tiene consecuencias de por vida para los mismos. Las interacciones madre-hijo sirven como mediadores
cruciales de los resultados en los nifios en Estados Unidos (Gelfand and Teti, 1990; Goodman, 1992; Murray,
1997; Murray and Cooper, 1997; Webster-Stratton and Hammond, 1988). Los datos de PRIDI confirman
patrones similares en los cuatro paises en Latinoamérica.

Grafico IV. Puntajes por Dimensién y Ambiente del hogar
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Diterencias entre paises



Existe una variacién de los niveles de desarrollo infantil entre los paises
PRIDI (Tabla IX). Las medias con distintos superindices (a, b, c leidos
horizontalmente entre paises) difieren en una manera estadisticamente
significativa entre ellas (p < 5%, T-test para muestras independientes):
a > b > c. Tomemos, por ejemplo, la dimensién socio-emocional. Los
puntajes para nifios en Costa Rica son significativamente més altos que
para los nifios de los otros tres paises (a > b, y a > ¢). Las diferencias
entre los puntajes de Nicaragua y Paraguay no son estadisticamente
significativas (b = b). Los puntajes de Peru son significativamente mas
bajos que en los otros tres paises (c < b, and c < a).

Tabla IX. Puntajes PRIDI entre Paises Participantes

CosTA Rica NICARAGUA PARAGUAY PERU
Socio-EMocIoNAL 53.09 a 4928 b 4917 b 4852 ¢
017) (0.19) 017) (0.15)
COGNITIVO 4942 ¢ 4891 ¢ 5038 b 5155 a
(019) 0.21) 017) (018)
MOTRICIDAD 4940 ¢ 4916 ¢ 50.32 b 5140 a
(018) (0.19) (0.15) (0.14)
LENGUAJE Y ; 4990 b 4897 ¢ 4976 b 5161 a
COMUNICACION (0.20) (0.19) 017) (015)

Media de 50. Desviacion estandar de 5. Errores estdndar entre paréntesis.

Siguiendo esta ldgica, los nifos peruanos se desempefan mejor que el resto de paises enlas otras dimensiones.
Las diferencias entre Per( y los otros tres paises son estadisticamente significativas. Los nifios nicaragiienses
en promedio se desempefian por debajo de los demas paises en las dimensiones cognitiva motricidad vy el
lenguaje y comunicacion, sin embargo no existe diferencia estadisticamente significativa entre los nifios en
Nicaragua y Costa Rica en la cognitiva y la motricidad.
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Diferencias dentro de |los
Paises



Los analisis que siguen a continuacién muestran que la variacidén en
desarrollo infantil, medido en la Escala Engle, es mayor dentro de los
paises que la variacién entre ellos. El desarrollo infantil es desigual vy
esta desigualdad aparece en los resultados desde los 24 meses. Las
correlaciones entre desarrollo infantil y cada factor varian por dimensidn.
Por ejemplo, y como sera visto mas adelante, las correlaciones entre
el indice de riqueza y la educacién de la madre son mas fuertes en las
dimensiones cognitiva y lenguaje y comunicacion que en desarrollo
motriz. El ambiente del hogar aparece con una particular importancia en
todas las dimensiones del desarrollo infantil, sin embargo la fuerza de
la correlacion varia. Varios ejemplos concretos de la Escala Engle son
suministrados para ilustrar qué pueden y qué no pueden hacer diferentes
ninos cuando son categorizados por factor asociado. Nuevamente,
adicional alainformacién presentada mas adelante, el Anexo A suministra
datos adicionales y descriptivos para cada dimension.

Socio-emocional

En literatura reciente se ha sugerido que las habilidades no cognitivas, incluyendo aquellas en la dimension
socio-emocional, pueden ser un indicador mas predictivo para el éxito futuro que las habilidades fisicas
o cognitivas (Heckman, 2005). Las habilidades no cognitivas también aparecen como habilidades mas
maleables que las cognitivas.

El desarrollo socio-emocional de un nifio es la Unica dimensién en la Escala Engle evaluada a través de la
informacion dada por la madre o cuidador principal. La literatura encuentra la informacion suministrada por la
madre como un medio valido para evaluar el desarrollo en esta dimensién (Fernald, et al, 2009).

La Escala Engle pregunta a las madres o cuidadores una serie de 15 preguntas asociadas con la autonomia
del nifo vy su socializacidon. Las madres responden a estas preguntas con una de cuatro opciones: casi nunca,
algunas veces, muchas veces y casi siempre. Por ejemplo, si el niflo puede jugar por 15 minutos o mas sin
necesitar la atencién de un adulto; si, después de un conflicto, el nifio puede controlarse con ayuda de un
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adulto; si el nifio ayuda con algunas cosas en el hogar cuando se le pide; si el nifio se preocupa si alguien
estd llorando (si estd interesado en el bienestar de esta persona); y si el nifio es molestado por algo, puede
calmarse répidamente por si mismo. La misma escala fue aplicada a todos los nifios PRIDI.

De todas las subescalas medidas en la Escala Engle, la socio-emocional presenta la asociacion mas débil con
la edad del nino (Gréfico V). De manera consistente con los resultados reportados anteriormente, “r" denota
la correlacion entre el puntaje en cada dimensién y la edad; los asteriscos indican que esta correlacion es
estadisticamente significativa.

Grafico V. Puntajes Socio-emocionales por Edad y Pais
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Los resultados de la Escala Engle sugieren que el desarrollo socio-emocional tiene una relacion directa y
estadisticamente significativa con el contexto econdémico y social en el que los nifios son criados; vy, dichos
resultados, reflejan las practicas y limitaciones del cuidador. La educacién de la madre (Gréfico V1), indice de
rigueza (Grafico VII) y el ambiente del hogar (Gréfico VIII) presentan asociaciones interesantes y variadas.

En los casos de Nicaragua y Costa Rica, la asociacion entre desarrollo socio-emocional del nifio y nivel de
educacién de la madre no es estadisticamente significativa. En Paraguay y Perd, donde la correlacién con
la educacién de la madre es estadisticamente significativa, los resultados de la Escala Engle indican que los
nifos con madres con educacién secundaria o més estan “casi siempre” interesados en el bienestar de otros:
por ejemplo ellos “casi siempre” se preocupan por una persona si esta enferma, herida o llorando

Grafico VI. Puntajes Socio-emocionales por Educacion de la Madre, Edad y Pais
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El indice de riqueza se correlaciona de manera similar. Ni en Costa Rica nien Nicaragua aparece una asociacion
significativa. En esos paises donde las asociaciones estadisticamente significativas aparecen (Paraguay y
Per(), los resultados de la Escala Engle encuentran que los nifios de hogares mas ricos “casi siempre” juegan
solos por 15 minutos o més sin necesitar la atencién de un adulto; y les gusta pintar o dibujar.




Grafico VII. Puntajes Socio-emocionales por indice de Riqueza, Edad y Pais.
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El ambiente del hogar presenta una asociacién mas fuerte con desarrollo infantil que la educacién de la
madre o el indice de riqueza, ya que su correlacion con el desarrollo socio-emocional es estadisticamente
significativa en todos los paises. Esto es consistente con la literatura fuera de la Regidn. La sensibilidad de la
madre, un componente clave en el ambiente de crianza, tiende a ser el indicador més predictivo de desarrollo
no cognitivo (Bakermans-Kranenburg, et al., 2004). Resultados de la Escala Engle indican que los nifios en
ambientes de crianza favorables “casi siempre” tienen preferencia por algunas cosas y actividades, les gusta
dibujar y les importa el bienestar de otros (ej: se preocupan si alguien esta enfermo, herido o llorando).

Grafico VIII. Puntajes Socio-emocionales por Ambiente del hogar, Edad y Pais.
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La asociacion entre retraso en el crecimiento y el desarrollo socio-emocional de los nifios es menos entendida
que la asociacién con el desarrollo cognitivo. Los resultados PRIDI presentados en el Anexo A sugieren que,
en contraste con los resultados en otras dimensiones, el retraso en el crecimiento puede que no tenga una
asociacion negativa con el desarrollo socio-emocional del nifio. Los nifios con retraso en el crecimiento en
los cuatro paises estudiados, en promedio, tienen el mismo nivel de desarrollo socio-emocional que los nifios
sin retraso; lo mismo es vélido para nifios que reportan una buena o pobre salud. No existe una diferencia
estadisticamente significativa entre nifios y nifias.

Un mensaje claro que emerge de estos resultados es que el ambiente del hogar parece importar. Como los
padres interactlan con sus niflos y la calidad de una interaccién adulto-nifio tiene importantes consecuencias
para el desarrollo socio-emocional del nifio y sus futuros éxitos en la escuela, el mercado laboral y mas alla:
si los padres juegan con el nifio, cantan con el nifio, si el nifo es incluido en las conversaciones. Estas son
actividades que pueden ser desempefiadas independientemente de los recursos disponibles en la familia. Sin
embargo, la pobreza genera elevados niveles de estrés en el hogar y a menudo disminuye la habilidad de los
padres de suministrar y comprometerse con la estimulacion necesaria. Los nifios criados en ambientes maés
ricos y favorables, y con madres con altos niveles de educacién, presentan habilidades socio-emocionales
claves - incluyendo autonomiay empatia - que los nifios de ambientes pobres y menos favorables no presentan
ala edad de 59 meses. Estas habilidades son necesarias para el éxito en la escuela y méas adelante en la vida.

Cognitiva

Las habilidades cognitivas en los nifios pequefios incluyen resolucién de problemas, habilidades analiticas,
memoria, funcionamiento ejecutivo (destrezas de mayor nivel, memoria, habilidad para concentrarse,
mantenerse enfocado y pensar, y no actuar impulsivamente), y nociones basicas de matematica. La Escala
Engle evalla estas habilidades induciendo a los niflos a solucionar problemas con objetos simples (ej:
identificar conceptos de més o menos usando un titere de un perro y preguntando cuél recipiente tiene mas
comida), clasificar y juntar colores (emparejando animales; agrupando cubos de colores por tamafio y color),
hacer rompecabezas y repetir series de palabras no relacionadas (cabeza, pote; zapato, pan, luna; nifia, azdcar,
mano, puerta). Existe una correlacion directa entre la edad y los puntajes en esta subescala (Gréfico 1X), asi
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como en las otras. Las “r" indican la correlacién entre el puntaje de cada dimensién y la edad; los asteriscos
indican que esta correlacién es estadisticamente significativa.

Grafico IX. Puntajes de la Dimension Cognitiva por Edad y Pais
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El desarrollo cognitivo, como el de lenguaje y comunicacion (discutido en la proxima seccién), presenta una
fuerte correlacién con el nivel de educacién de los padres, particularmente con la educacién de la madre, y la
interaccion de este factor con el desarrollo del potencial genético de los nifios (Shonkoff and Phillips, 2000;
Fernald, et al., 2009). Los resultados de la Escala Engle generalmente confirman esta tendencia, aunque la
educacién de la madre no es significativa estadisticamente en Costa Rica (Grafico X). Los resultados de la
Escala Engle indican que los nifios con madres que han terminado la educacién secundaria o mas entienden
las secuencias temporales (ej: pueden ordenar tarjetas que muestran la eclosion de un pollo: un huevo, un
huevo rompiéndose y el pollo saliendo del huevo) y pueden ordenar objetos por forma y color.

Grafico X. Puntajes de la Dimensién Cognitiva por Educacion de la Madre, Edad y Pais
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La riqueza de los hogares presenta una fuerte relacién con el nivel del desarrollo cognitivo en nifios PRIDI
(Gréfico X1). Hay diferencias estadisticamente significativas entre nifios mas ricos y mas pobres a la edad de
dos afios, que se expanden con el tiempo. Esto es consistente con tendencias para la Region documentadas
por Schady et al. 2014, Rubio-Codina et al., 2014, Paxon and Schady, 2011; y Schady, 2006. Los lugares con
pobrezaimponen limitaciones considerables a las habilidades de las familias de invertir en recursos (ej: libros)
necesarios para el desarrollo en estas dimensiones (Grantham-McGregor et al.,, 2007; Engle et al., 2007;
Almond and Currie, 2010). Los resultados de la Escala Engle indican que los nifios de hogares mas ricos
pueden responder coherentemente cuando se les pregunta qué harfan si se caen y se lastiman; qué harfan si
estan cansados, o hambrientos; y pueden contar hasta 20.

Grafico XI. Puntajes por indice de riqueza, Edad y Pais
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El ambiente del hogar también presenta una correlacién positiva con el desarrollo cognitivo del nifio. Las
diferencias entre niflos con altos y bajos indices de ambiente del hogar son estadisticamente significativas
y aumentan a medida gue el nifio crece (Grafico XII). Las brechas a los 59 meses son mas grandes que
aquellas observadas a los 24 meses. Los resultados de la Escala Engle encuentran que los nifios en ambientes
favorables de crianza tienen mejores destrezas de funcionamiento ejecutivo (destrezas medidas mostrando
al nifo una serie de cartas con imagenes de un perro, un pollo y una vaca, y pidiéndole al nifio que ponga su
mano sobre solo aquellas cartas que muestren una vaca).

URGENCIA'Y POSIBILIDAD . UNA PRIMERA INICIATIVA PARA CREAR DATOS COMPARABLES A NIVEL REGIONAL SOBRE DESARROLLO
INFANTIL EN LATINOAMERICA

43



Grafico XII. Puntajes de la Dimension Cognitiva por Ambiente del hogar, Edad y Pais
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0s nifios sin retraso en el crecimiento se desempefiaron mejor que los niflos con retraso en todos los
paises menos en Paraguay. En contraste con la dimensién socio-emocional donde no existe una diferencia
estadisticamente significativa en género, encontramos una brecha que favorece a las nifias en Costa Rica y
Perl (ver Anexo A).

El mensaje que emerge de estos resultados hace eco en la necesidad de dirigir intervenciones de alta calidad
hacia los ninos mas pobres. Existe una brecha importante en el desarrollo cognitivo entre los nifios PRIDI
mas pobres y los mas ricos, en el sentido material (indice de riqueza) y en el emocional (indice de ambiente
del hogar). Aparecen diferencias significativas a lo largo de todo el cohorte PRIDI, que tienden a crecern
con la edad de los nifios. Las destrezas que los nifios con altos indices en la educacién de la madre, riqueza
y ambiente del hogar tienen a los 59 meses son basicas, lo cual llama la atencién del estado del nifio con los
indices mas bajos. El hecho de que no manejen estas destrezas bésicas es alarmante.

Lenguaje y Comunicacién

Las destrezas de lenguaje abarcan desde el vocabulario y la comunicacién de pensamientos, ideas vy
sentimientos hasta la comprensién de instrucciones y la habilidad de leer. La Escala Engle mide las destrezas
de lenguaje expresivo preguntandole al nifio el nombre de diferentes partes del cuerpo (dedo, ceja, rodilla,
estémago, codo), pidiéndole que diferencie conceptos tales como delante y detrés, que dé su nombre vy el
nombre de su madre, y evaluando si puede usar correctamente los tiempos presente, pasado y futuro de un
verbo. En la Escala Engle, y en consistencia con la literatura, esta subescala esté positivamente correlacionada
con la edad del nifio (Grafico XlII). De nuevo, “r" denota la correlacion entre el puntaje de una dimensién dada
y la edad; los asteriscos indican que esta correlacién es estadisticamente significativa.

Grafico XIIl. Puntajes de Lenguaje y Comunicacion por Edad y Pais
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La literatura establece una relacién cercana entre lenguaje, vocabulario y comprensién lectora. También
encuentra que el desarrollo del lenguaje del nifio guarda una estrecha asociacién con el nivel socio-econémico
del hogar, el nivel de educacién de los padres (especialmente de la madre) y la calidad de la relacion adulto-
nifio. Las familias con menos ventajas y recursos tienen menos libros en sus hogares y, por tanto, son poco
propensos a leerles a sus nifios en comparacion a las familias con mas ventajas; v leerles es un medio crucial
para exponer a los nifios a palabras y a la construccion de vocabulario. Fernald et al. (2013), Fernald et al,
(2009) y Hart y Risley (2005), entre otros, encuentran que los nifios en hogares desfavorecidos reciben
menos discurso directo y comunicacién en comun con sus padres o cuidadores. El discurso que estos nifios
escuchan es menos complejo en estructura de oraciones y vocabulario y es poco receptivo a sus sefiales.
Como resultado, entran a la escuela formal con déficits, hablando y reconociendo menos palabras que los
nifios con hogares mas favorecidos. Estos déficits tienden a acumularse con el tiempo.

Los resultados de la Escala Engle son consistentes con estos hallazgos. En todos los paises, menos Costa
Rica, aparecen diferencias estadisticamente significativas: mientras mas educacién tenga la madre, mas alto
serd el nivel de desarrollo de lenguaje y comunicacién de sus nifios; esto es particularmente el caso de nifios
mayores (Grafico XVI). Los resultados de la Escala Engle encuentran que los nifios de madres que tienen una
educacién secundaria o més distinguen los colores (ej: rojo, amarillo, azul) y pueden identificar y nombrar
figuras geométricas (ej: triangulos, cuadrados, circulos, estrellas, rectangulos, évalos).



Grafico XIV. Puntajes de Lenguaje y Comunicacién por Educacién de la madre, Edad y Pais
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Los niflos que estan al tope en los indices de riqueza y ambiente del hogar presentan mayores puntajes en
lenguaje y comunicacion. Las diferencias con los nifios en los extremos inferiores de ambos indices son
estadisticamente significativas y aumentan con el tiempo (Gréficos XV y XV1). Los resultados de la Escala Engle
encuentran que los nifios en los niveles altos de los indices de riqueza y ambiente del hogar - ademas de conocer
los colores y ser capaces de nombrar las figuras geométricas - saben la diferencia entre delante y detrés, pueden
usar correctamente los tiempos verbales pasado, presente y futuro y pueden identificar actividades comunes
(ej: cuidar a un perro, limpiar, ordefiar una vaca, cepillar el cabello, lavar la ropa, construir una pared, mecerse).
Estas son todas las destrezas que haran que estos nifios estén considerablemente maés listos para aprender
cuando entran a la escuela que sus pares en ambientes mas pobres y menos favorables de crianza.

Grafico XV. Puntajes de Lenguaje y Comunicacién por indice de Riqueza, Edad y Pais
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Grafico XVI. Puntajes de Lenguaje y Comunicacion por Ambiente del hogar, Edad y Pais
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El Anexo A suministra datos adicionales. De manera similar a la dimensién cognitiva, las nifias se
desempefaron mejor que los nifios y aquellos con retraso en el crecimiento tienen menores puntajes que
los nifios sin retraso. El desarrollo de lenguaje y comunicacién reportd que los nifios con buena salud no se
diferencian significativamente de los que reportan tener una pobre salud en cualquiera de los cuatro paises.

El mensaje que emerge de estos andlisis sugiere que se pudieran generar mejoras en esta dimensién a través
de intervenciones dirigidas a trabajar directamente con madres o cuidadores en cdmo ser mas atentos a las
necesidades y sefiales de sus nifios. En estas intervenciones se incluiria la ensefianza a madres o cuidadores
sobre como escuchar, entender y comunicarse mas efectivamente con sus nifios. Esto incluye leerles. Los
resultados de la Escala Engle en esta dimensidn son analogos a aquellos encontrados en otras dimensiones
y activan una alerta con respecto a los nifios en hogares con madres menos educadas, menos ricos y menos
favorables en ambiente del hogar.

Motricidad

Basicamente, esta dimensién habla de la habilidad del nifio de moverse. A pesar de que el momento varfe para
cada uno, casi todos los nifios saludables alcanzan destrezas claves - caminar, correr - en esta dimensién. Por
esta razon, las habilidades motrices, particularmente la motricidad gruesa en las edades bajo estudio, tienden
a ser menos predictivas de sus habilidades y destrezas en el futuro. Sin embargo, el fracaso en alcanzar una
de estas destrezas puede indicar la posibilidad de un atraso en su desarrollo. Los resultados de la Escala Engle
confirman estarelacién entre edad y desarrollo motriz (Gréfico XVID. La “r" denota la correlacion entre el puntaje
de una dimensién dada vy la edad; los asteriscos indican que esta correlacién es estadisticamente significativa.



Grafico XVII. Puntajes de Motricidad por Edad y Pais
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Investigaciones recientes sugieren que el desarrollo de un nifio en esta dimensidn refleja mas que la
maduracién cerebral y neuromuscular. El desarrollo motriz requiere percepcién y adaptacién al ambiente que
rodea al nifio, factores que son afectados por el crecimiento fisico y las practicas de cuidadores, entre otras
variables (Fernald, el at,, 2009). Por ejemplo, caminar es una destreza clave de desarrollo; y al caminar, un
nifo puede explorar, comunicarse y aprender mas.

La Escala Engle mide las destrezas motrices finas y gruesas, las cuales funcionan en conjunto, segiin lo sugiere
la literatura. Por ejemplo, se le pide al nifio copiar figuras (linea recta, circulo, rectdngulo, tridngulo), crear un
puente con 5 blogues, saltar con los dos pies juntos (solo a los nifios méas pequefios), caminar en una linea
recta y atrapar una pelota.

Los resultados en esta dimension difieren de aquellos en otras dimensiones de maneras significativas. De los
estudios en los cuatro paises, solo en Nicaragua la educacién de la madre ejerce un impacto estadisticamente
significativo en el desarrollo motriz del nifio (Grafico XVIID. Alli, los resultados de la Escala Engle encuentran
que los nifios de madres con educacion secundaria o mas pueden saltar con ambos pies juntos y caminar en
linea recta.

Grafico XVIII. Puntajes de Motricidad por Educacion de la madre, Edad y Pais
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El indice de riqueza (Gréfico XIX) presenta diferencias estadisticamente significativas en todos los paises,
pero las tendencias son curiosas. En Paraguay, los niflos mas ricos empiezan por detras de los niflos mas
pobres, luego los alcanzan vy los superan. En Costa Rica y Perd, el desarrollo motriz es practicamente igual
en nifios pequefios, con una brecha que aparece alrededor de los 3,5 afios, el mismo momento en que la
tendencia de Paraguay entre pobres y ricos comienza a revertirse. En Nicaragua, una brecha que favorece a
los nifios ricos se mantiene en toda la cohorte PRIDI. Los resultados de la Escala Engle indican que los nifios
de hogares més ricos pueden construir un puente con tres blogues, ademés de caminar en linea recta y saltar
con ambos pies juntos.
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Grafico XIX. Puntajes de Motricidad por indice de Riqueza, Edad y Pais
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El ambiente del hogar mantiene una asociacion mas lineal y estadisticamente significativa con el desarrollo
motriz del nifio como se mide con la Escala Engle (Gréfico XX). Adicionalmente a esas destrezas mencionadas
anteriormente, los nifios de ambientes de crianza més favorables pueden atrapar una pelota.

Grafico XX. Puntajes de Motricidad por Ambiente del hogar, Edad y Pais
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Como se ve en el Anexo A, no existe una diferencia estadisticamente significativa entre nifios y nifias, entre
nifios con retraso vy sin retraso en el crecimiento, o entre nifos de buena o pobre salud.

El mensaje claro que emerge de esta dimension es la falta de asociacién entre las destrezas motrices y los tres
factores asociados incluidos en este informe (educacién de la madre, indice de riqueza e indice de crianza).
La dimensién motriz, por tanto, funciona diferente a las dimensiones socio-emocional, cognitiva y lenguaje
y comunicacion. Unos préximos pasos interesantes consistirian en la observaciéon de la interaccion entre
destrezas motrices y las otras dimensiones medidas en la Escala Engle. Gran cantidad de la creciente literatura
en este tema relaciona la actividad fisica con mejor control cognitivo (inhibicién y memoria operativa, en
particular, ambas de las cuales son asociadas a los logros en matematica y lectura) y funcionamiento ejecutivo
desde los 3-4 afios en adelante (Diamond and Lee, 2011; Chaddock et al., 2011a, 2011b).






0/

Nifios Indigenas PRIDI



PRIDI incluye nifios indigenas y es capaz de reportar resultados de nifios
que hablan lenguas indigenas en Nicaragua y Paraguay. A pesar de los
grandes esfuerzos para incluir a los nifios que hablan Quechua en Pery,
la muestra final no fue suficiente para esbozar resultados fiables.

Varios resultados interesantes emergen de los resultados de la Escala Engle en nifios indigenas. Los nifios
que hablan Guarani tienden a no desempefarse tan bien como sus iguales hispanoparlantes. Sin embargo,
lo contrario sucede con los nifios que hablan Miskito en Nicaragua. Estos nifios se desempefiaron mejor que
los hispanoparlantes en las dimensiones cognitivas y motrices, sin diferencias estadisticamente significativas
entre los dos grupos en la dimensién de lenguaje y comunicacién (Tabla X). El uso de superindices (g, b) sigue
la misma ldgica que los anteriores. Medias con superindices diferentes (a, b, leidos horizontalmente entre
poblaciones del mismo pais) difieren de una manera estadisticamente significativa uno del otro (p < 5%,
T-test para muestras independientes): a > b.

Tabla X. Resultados de nifios que hablan Lengua Indigena versus Nifios que hablan Espafiol en Nicaragua
y Paraguay

NACARAGUA PARAGUAY
MiskiTo EspaNoL GUARAN( EspafNoL
Soclo-EMocIoNAL 4312 b 49,50 a 48.25 b 49.82 a
(0.40) (019) (0.22) (0.21)
COGNITIVA 50.00 a 48.87 b 4919 b 51.23 a
(0.33) (0.22) 0.21) (0.23)
MoOTRICIDAD 50.31 a 4912 b 4973 b 50.75 a
(0.46) (019) (0.22) (0.20)
LANGUAJE 4890 a 4897 a 4798 b 51.03 a
(0.34) (0.20) (0.20) (0.22)

Errores estédndar entre paréntesis.
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Los resultados para los nifios que hablan Miskito invitan a la reflexion. Un asunto surge con respecto a la Escala
Engle y su adaptacion a lenguas indigenas. Al final de la Fase Il, el equipo PRIDI de pais en Nicaragua revisd
los instrumentos vy las versiones adaptadas, ajustaron algunas de las traducciones en Miskito y aplicaron
nuevamente los items modificados antes de avanzar a la Fase Ill. Este no fue el caso en Paraguay. La version
Guarani de la Escala Engle no fue aplicada durante la Fase Il, sino que fue utilizada por primera vez en la Fase
[l. Esto llama la atencién sobre las dificultades de asegurar la comparacién de items entre culturas y lenguas
(es decir, asegurar que los items tengan el mismo nivel de dificultad que los items incluidos en la escala de
lenguaje y comunicacion). Otro factor pudiera ser la composicidn de la muestra, la cual fue altamente urbana
en la RAAN, mientras que la muestra general en Nicaragua fue mas rural.

Aparte de estos factores, vale la pena sefialar que en la aplicacién de 2009 de la Prueba Diagndstica de
Lectura Temprana (EGRA) en Nicaragua, los nifios Miskito presentaron mejor desempefio en comprension
oral (Castro, et al.,, 2010). El Miskito, en gran parte, permanece como una lengua oral, ampliamente hablada
en la RAAN pero con pocos habitantes que la escriben y la leen. Adicionalmente, Serpell y Nsamenang
(2014) al sefialar la importancia de instrumentos culturalmente relevantes, sugieren gue ser bilinglie puede
estar asociado con mejores capacidades cognitivas. A pesar de que los datos de PRIDI no indican si los nifios
enla RAAN son monolinglies o bilinglies, existe una alta probabilidad que hayan estado expuestos al Espafiol.
Morales, et al. (2013) encuentran que los nifios bilinglies de 5 a 7 afios tienen mejor memoria operativa y
destrezas de funcionamiento ejecutivo, habilidades que mantienen una estrecha relacién con la dimension
cognitiva.






03

Brechas en Desarrollo
Infantil



La riqueza importa. Las brechas en el desarrollo de los nifios PRIDI
varian por dimensién, como se ilustrd anteriormente. En consistencia
con la literatura previa, asociaciones importantes se dieron entre los
indices de riqueza y el desarrollo cognitivo, lenguaje y comunicacion y lo
socio-emocional, con asociaciones mas débiles con motricidad. Para el
momento en que un nifio PRIDI ubicado en el quintil mas bajo del indice
de riqueza cumple 5 afios, su desarrollo esta detras de sus pares ubicados
en el quintil mas alto por 2 meses en la dimension cognitiva, 9 meses en
la motricidad y 16 meses en lenguaje y comunicacion.

Sin embargo, el ambiente en el que un nifio se desarrolla puede importar mas. Los puntajes de la Escala Engle
sugieren que un ambiente de hogar favorable es un factor poderoso para el desarrollo del nifio. Las tendencias
de este factor siguen a las del indice de riqueza pero, dependiendo en la dimensién, pueden ser mas fuertes.
Para el tiempo en que un nifio PRIDI en un hogar con la minima estimulacién (quintil méas bajo en el indice
de ambiente del hogar) cumpla 5 afios, su desarrollo esta detrds de sus pares del quintil mas alto (nifios
en hogares caracterizados por tener una interaccién adulto-nifio de calidad) por 8 meses en la dimensién
cognitiva, 19 meses en la motricidad y 13 meses en lenguaje.

Los resultados en la Escala Engle también sugieren que el ambiente del hogar puede darles un empuije a los
nifos en hogares pobres. El desempefio en nifios pobres pero con un ambiente del hogar favorable alcanza al
desempefio de nifios més ricos pero con ambientes de crianza menos favorables en todas las dimensiones con
la excepcion de lenguaje y comunicacién. En esta dimensiéon, su desempefio continta por debajo de los nifios
mas ricos con ambientes de crianza menos favorables, pero es mas alto que el de sus pares de ambientes
desfavorecidos (es decir, nifios pobres con ambientes desfavorables). Notablemente, en la dimensidon socio-
emocional, el desempefio de los nifios pobres en un ambiente de hogar favorable es esencialmente el mismo
que el de los nifios ricos con ambiente de hogar favorables. En este caso, el ambiente del hogar cierra una
brecha entre nifios pobres y ricos.
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09

Puntos de Referencia
sobre el Desarrollo Infantil



Las inversiones econdmicas y emocionales en nifios son la mejor apuesta
para asegurarles un buen inicio en la vida. En un esfuerzo por comparar
los resultados de la Escala Engle, dos grupos extremos de nifios fueron
creados (ver Anexo A). El primero, privilegiado, tiene todos los beneficios
deriquezay un ambiente de hogar favorable (el quintil mas alto en ambos
indices). El segundo, no privilegiado, cae en el otro extremo de la escala
(el quintil méas bajo de riqueza y de ambiente del hogar). Los resultados
son claros. Las brechas entre los dos grupos son amplias en todas las
dimensiones con excepcién de la socio-emocional. Estas diferencias
son equivalentes a 18 meses en la dimensidon cognitiva, 17 meses en la
motricidad y 18 meses para lenguaje y comunicacion.

Estos resultados claramente resaltan las ventajas de los niflos nacidos de padres que invierten en recursos
econémicos y emocionales para su desarrollo. Estos nifios tendran tendencia a prosperar en la escuela,
convertirse en adultos saludables y productivos y a pasar a sus propios nifios estas ventajas. Los nifios nacidos
en hogares que carecen de estos recursos econdmicos y emocionales estan en desventaja antes de entrar
a la escuela. Las probabilidades estén en contra de ellos desde el inicio. Es probable que ni la escuela ni otra
experiencia de vida les nivele el terreno de juego.
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10

Conclusiones y proximos
Das0os



Los procesos aplicados a través de las tres fases de PRIDI han producido
un instrumento vélido y fiable - la Escala Engle - para medir el desarrollo
cognitivo, lenguaje, socio-emocional y motriz en nifios de 24 a 59 meses
en cuatro paises. Los resultados de la Escala Engle claramente muestran
que el desarrollo infantil es desigual. Existen desigualdades entre paises,
entre poblaciones dentro de los paises y entre dimensiones de desarrollo.
Particularmente en las dimensiones cognitiva y lenguaje y comunicacion,
las brechas son evidentes desde temprano con los niflos mas peqguefios
de la cohorte PRIDIy aumentan con la edad. Estas brechas sefialan que no
todos los nifios tienen éxito en la escuela. Esto llama la atencidn sobre |a
urgencia de intervenir desde temprano. Los anélisis presentados también
sugieren que las intervenciones dirigidas a nifos y padres pueden ser
efectivas en cerrar las brechas en desarrollo infantil, por ejemplo trabajar
con los cuidadores (madres y padres) para ser mas receptivos al hablar,
escuchar y comunicarse con sus nifos.

Las brechas también existen en los factores asociados. De todos los factores considerados en este informe,
tres son consistentes en la relacién que mantienen con desarrollo infantil: riqueza, educacion de la madre y
ambiente del hogar. Cuando los nifios pequefos tienen beneficios en los tres, tienen tendencia a prosperar.
Sin embargo, los resultados presentados aqui sugieren que un ambiente de hogar favorable puede ayudar
a mitigar la asociacion negativa que los niveles bajos de riqueza tiene con las dimensiones de desarrollo
medidas en la Escala Engle.

Una larga lista de literatura habla de las correlaciones entre desarrollo infantil, educacién de la madre y
estatus socio-econémico del hogar. PRIDI confirma esto para todas las dimensiones. Sin embargo, la relacién
con estos factores es méas débil con motricidad. Menos evidencia existe para la relacion con el ambiente del
hogar. En este aspecto, PRIDI contribuye a los conocimientos ya existentes demostrando la asociacién entre
desarrollo infantil y ambiente del hogar. Los resultados de la Escala Engle claramente indican que la calidad
de las interacciones adulto-nino importan. El ambiente del hogar pesa en el desarrollo infantil en las cuatro
dimensiones incluidas aqui para todos los paises y poblaciones dentro de los paises. Esto abre una puerta a
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abundantes intervenciones dirigidas a familias y padres, incluyendo programas para mejorar la calidad de las
interacciones adulto-nifio en el hogar (ej: leyendo, cantando, comunicacion receptiva y eficiente).

Adicionalmente, PRIDI llama la atencién sobre la necesidad de mirar de manera mas profunda lo que las
diferentes comunidades estén haciendo para promover el desarrollo de los nifios, como aquellos que hablan
Miskito en Nicaragua. El desarrollo de estos nifios esta parejo con sus iguales hispanoparlantes, a pesar del
hecho de que los niveles de riqueza y educacién de la madre en el hogar tienden a ser méas bajos en la RAAN
que en el resto de Nicaragua.

Aunado a esto, PRIDI manda un mensaje a escuelas y directores. Los nifios de PRIDI estén entrando a la
escuela formal. Las escuelas necesitan estar preparadas para recibirlos y suministrarles una educacion de
calidad, lo cual tiene implicaciones en la estructuracién del curriculo, el entrenamiento de los maestros y la
extension de informacién a familias y comunidades.

Proximos pasos

Los anélisis presentados aqui levantan una serie de preguntas para investigaciones futuras. Sobre todo,
el asunto del poder predictivo de las evaluaciones realizadas (habilidades y destrezas predictivas para el
desarrollo futuro). Las destrezas que los nifios necesitan para tener éxito en la escuela son bastante similares
en todos los paises y poblaciones. Estas habilidades llevan un conjunto de destrezas cognitivas, sociales
y emocionales, algunas de las cuales son medidas por la Escala Engle en nifios pequefios. Para confirmar
la hipdtesis, un panel de nifios PRIDI necesitaria ser construido, para medir su desempefio en educacion
primaria. Las muestras PRIDI fueron construidas para permitir este tipo de anélisis en el futuro.

Finalmente, PRIDI es un bien publico. Sus instrumentos, manuales, bases de datos e informe estan disponibles
para investigadores y profesionales interesados en el desarrollo infantil en Latinoamérica. La base de datos
PRIDI es una mina de oro para la investigacién, con informacién en una cantidad de factores no incluidos en
este informe. La Escala Engle es sélida y suministra una mirada holistica del Desarrollo Infantil Temprano con,
relativamente, pocos items. Esto invita a la replicacion en otros paises vy, haciéndolo, se abre una frontera para
instalar nuevos medios para evaluar Desarrollo Infantil Temprano mas alla de los cuatro paises originales de
PRIDI.






ANnexo A

Tablas de Datos por
Dimension



DESARROLLO SOCIO-EMOCIONAL CosTA NICARAGUA PARAGUAY PERU PROMEDIO
Rica DE LOS 4
PAISES
SEXO Masculino 52.84 a 4928 a 4900 a 4858 a 4992 a
(0.21) (0.25) (019) (019)
Femenino 5334 a 4928 a 4935 a 4846 a 5011 a
(0.23) (0.20) (0.23) (0.16)
EpucACION DE Primaria incompleta 5331 a 4912 a 4834 ¢ 4613 ¢ 4922 ¢
LA MADRE 0 menos 0.41) (0.3D) (0.25) (0.56)
Primaria completa 52.87 a 4943 a 4922 b 4798 b 4988 b
y secundaria (0.21) (0.35) (0.25) (0.30)
incompleta
Secundaria completa 53.09 a 4937 a 5044 a 4928 a 5055 a
0 méas (0.36) 0a7) (0.23) (0.15)
INDICE DE Primer Quintil 5333 a 4953 a 4793 ¢ 46.05 c 49.21 d
SALUD (0.35) (0.47) (0.32) (0.53)
Segundo Quintil 5293 a 4861 a 4881 b 4800 b 4959 d
(0.38) (0.48) (0.32) (0.43)
Tercer Quintil 5294 a 4930 a 4917 b 4866 b 50.02 ¢
(0.24) (0.30) 0.27) (0.30)
Cuarto Quintil 5276 a 4957 a 4993 a 4971 a 5049 b
(0.3D (0.39) (0.26) (0.25)
Quinto Quintil 5359 a 4943 a 50.39 a 5019 a 5090 a
(0.39) (0.20) (0.34) (0.26)
AMBIENTE Primer Quintil 5192 ¢ 4771 ¢ 4736 d 4646 e 4836 e
DEL HOGAR (0.40) (0.39) (0.3D (0.53)
ENVIRONMENT Segundo Quintil 5258 ac 4870 b 4845 ¢ 4741 d 4929 d
(0.32) (0.20) (0.29) (0.27)
Tercer Quintil 53.00 b 4967 a 4936 b 4838 ¢ 5010 ¢
(0.3D (0.29) (0.24) (0.21)
Cuarto Quintil 53.58 b,a 4977 a 50.06 b 4930 b 5068 b
(0.38) (0.39) (0.26) (0.29)
Quinto Quintil 5416 a 5042 a 5090 a 5076 a 5156 a
(0.32) (0.32) (0.34) (0.24)
TALLA POR Sin retraso 5310 a 4928 a 4928 a 4853 a 5005 a
EDAD (018) (0.20) (018) (019)
Con retraso 53.00 a 4928 a 4834 b 4850 a 4978 a
(0.52) (0.43) (0.37) (0.31)
SALUD Salud pobre 5341 a 4793 b 4861 a 4768 a 4941 b
(0.59) (0.38) 0.61) (0.57)
Buena salud 53.08 a 4949 a 4917 a 48.61 a 50.09 a
07) (0.18) (0.16) (0.15)
GRUPOS Privilegiados 5393 a 49.82 a 51.06 a 5182 a 5166 a
EXTREMOS (0.36) (0.32) (0.43) (039
No Privilegiados 5259 a 4782 b 4682 b 4472 b 4803 b
(0.72) (0.72) (052) (0.84)

Errores estandar entre paréntesis. Medias con diferentes superindices, leidas verticalmente dentro del mismo pais y factor asociado,
difieren en una manera estadisticamente significativa una de la otra (p < 5%, T-test para muestras independientes): a >b >c>d >e.
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DEesARROLLO COGNITIVO CosTA NICARAGUA PArRAGUAY PERU PROMEDIO

Rica DE LOS 4
PAISES
SEXO Masculino 49.06 b 4875 a 5012 b 5146 a 4985 b
(0.21) (0.23) 0.21) (0.22)
4978 a 49.08 a 5066 a 5165 a 5029 a
Femenino 0.27) 0.27) 0.21) 0.24)
EpucAciON DE Primaria incompleta 4937 a 4839 b 4925 ¢ 5013 ¢ 4929 ¢
LA MADRE 0 menos (0.38) (0.30) (019) (0.39)
Primaria completa 4927 a 48.83 ab 5063 b 5129 b 50.00 b
y secundaria 0.21) (0.26) (0.28) (0.29)
incompleta
Secundaria completa 5042 a 4961 a 5173 a 5201 a 5094 a
0 mas (0.59) (0.35) (0.39) (0.19)
INDICE DE Primer Quintil 4807 ¢ 4848 b 4926 ¢ 5018 ¢ 4900 d
SALUD (0.34) (0.48) (0.32) (0.39)
Segundo Quintil 4897 b 4828 b 49.80 b,c 50.82 c 4946 ¢
(0.40) (0.39) (0.30) (0.35)
Tercer Quintil 4910 b 4877 b 5042 b 51.05 ¢ 4984 ¢
(0.3D (0.33) (0.29) (0.24)
Cuarto Quintil 5031 a 4935 ab 5061 b 5222 b 5062 b
(0.46) (0.43) (0.32) 0.24)
Quinto Quintil 5034 a 4956 a 5232 a 5338 a 5140 a
(0.36) (0.20) 0.47) (0.26)
AMBIENTE Primer Quintil 4751 ¢ 4759 d 4853 d 4985 ¢ 4837 d
DEL HOGAR (0.36) (0.35) (0.25) (0.49)
ENVIRONMENT Segundo Quintil 4888 b 4818 c,d 4985 ¢ 5112 b 4951 ¢
(0.37) (0.40) (0.34) (0.25)
Tercer Quintil 4897 b 4893 b, 4981 ¢ 5128 b 4975 ¢
(0.32) (0.23) (0.30) (0.30)
Cuarto Quintil 5037 a 4936 b 5142 b 51.64 b 5069 b
(0.32) (0.29) (0.35) (0.35)
Quinto Quintil 51.02 a 50.34 a 5266 a 5367 a 5192 a
(0.38) (0.40) (0.35) (0.27)
TALLA POR Sin retraso 4951 a 4903 a 5043 a 5170 a 5017 a
EbAD (0.20) (0.25) 017) (0.18)
Con retraso 4850 a 4824 a 5001 a 5096 b 4943 b
(0.60) (0.46) (0.46) (0.34)
SALUD Salud Pobre 4845 a 4893 a 4950 a 51.06 a 4948 a
(0.68) (0.36) (0.99) (0.53)
Buena salud 4948 a 4891 a 5041 a 5159 a 5010 a
(0.19) 0.21) ©a7) (018)
GRUPOS Privilegiados 51.25 a 5046 a 5370 a 5494 a 5259 a
EXTREMOS (0.44) (0.61) (0.58) (0.36)
No Privilegiados 46.67 b 4783 b 4810 b 5017 b 4819 b
0.61) (0.54) 0.41) (0.48)

Errores estdndar entre paréntesis. Medias con diferentes superindices, leidas verticalmente dentro del mismo pais y factor asociado,
difieren en una manera estadisticamente significativa una de la otra (p < 5%, T-test para muestras independientes): a > b > ¢ > d.




DESARROLLO DE LENGUAIJE Y CosTA NICARAGUA PArRAGUAY PERU PROMEDIO

COMUNICACION Rica DE LOS 4
PAISES
SEXO Masculino 4974 a 4873 a 4931 b 5155 a 4983 b
(0.26) (0.23) (0.22) (018)
50.06 a 4922 a 50.25 a 5166 a 5030 a
Femenino (0.24) (0.24) 0.21) (0.21)
EpucAciON DE Primaria incompleta 4999 a 4799 ¢ 484 ¢ 5011 ¢ 4912 ¢
LA MADRE 0 menos (0.40) (0.20) (0.22) (0.40)
Primaria completa 4982 a 4889 b 4989 b 5138 b 4999 b
y secundaria (0.25) (0.19) (0.26) (0.24)
incompleta
Secundaria completa 50.65 a 5018 a 5178 a 5203 a 5116 a
0 mas (0.59) (0.29) (0.39) (017)
INDICE DE Primer Quintil 4828 ¢ 48.04 ¢ 4824 ¢ 50.87 ¢ 48.86 d
SALUD (0.43) (0.33) (0.28) (0.35)
Segundo Quintil 4908 b,.c 4844 b,c 4849 ¢ 5070 ¢ 4918 d
(0.39) (0.33) (0.30) 0.27)
Tercer Quintil 4977 b 48.66 b,c 4979 b 50.89 ¢ 4978 ¢
(0.34) (0.26) (0.28) (0.27)
Cuarto Quintil 5102 a 4919 b 5044 b 5212 b 50.69 b
(0.40) (0.35) (0.36) (0.23)
Quinto Quintil 5096 a 5030 a 5258 a 5331 a 5179 a
(0.40) (015) (0.38) (0.26)
AMBIENTE Primer Quintil 4820 d 4778 ¢ 4772 d 4969 c 4835 d
DEL HOGAR (0.38) (0.33) (0.25) (0.37)
Segundo Quintil 4905 c¢d 4812 ¢ 49.04 c 51.23 b 4936 c
(0.39) (0.35) (0.29) (0.32)
Tercer Quintil 4933 ¢ 4865 b,c 4933 ¢ 5111 b 4961 ¢
(0.38) (0.25) (0.32) (0.32)
Cuarto Quintil 50.72 b 4941 b 50.76 b 5190 b 50.70 b
(0.37) 0.27) (0.34) (0.32)
Quinto Quintil 5184 a 50.72 a 5235 a 5387 a 5220 a
(0.45) (0.42) (0.32) (0.23)
TALLA POR Sin retraso 50.00 a 4916 a 4983 a 51.81 a 50.20 a
EbAD (0.21) (0.22) 0a7) (0.16)
Con retraso 48.89 a 4792 b 4922 a 5076 b 4920 b
(0.55) (0.40) (0.45) (0.26)
SALUD Salud pobre 4902 a 4891 a 4859 a 5107 a 4940 b
(0,70) (0,35) (0,83) (0,52)
Buena salud 4996 a 4898 a 4979 a 5165 a 50.09 a
(0,20) (0,21 017) (0,15)
GRuUPOS Privilegiados 5217 a 51.67 a 53.62 a 5498 a 5311 a
EXTREMOS (0.72) (0.39) (0.48) (0.3
No Privilegiados 4749 b 4730 b 4731 b 50.86 b 4824 b
(0.63) (0.52) (0.40) (0.53)

Errores estdndar entre paréntesis. Medias con diferentes superindices, leidas verticalmente dentro del mismo pais y factor asociado,
difieren en una manera estadisticamente significativa una de la otra (p < 5%, T-test para muestras independientes): a >b > ¢ > d.
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DESARROLLO MOTRIZ CosTA NICARAGUA PARAGUAY PERU PROMEDIO

Rica DE LOS 4
PAISES
SEXO Masculino 49.07 b 4935 a 50.06 b 5140 a 4997 a
0.21) 0.21) (0.20) (0.14)
4973 a 4897 a 50.61 a 5140 a 5018 a
Female (0.24) (0.28) 0.21) (0.25)
EDUCACION DE  Primaria incompleta o 4930 a 4851 b 4987 a 5092 a 4965 b
LA MADRE menos (0.33) (0.31) (0.25) (0.37)
Primaria completa 4931 a 4923 a 50.52 a 5172 a 5019 a
y secundaria (0.23) (0.22) (0.25) (0.26)
incompleta
Secundaria completa 4984 a 4971 a 5043 a 51.29 a 5032 a
0 mas (0.45) (0.25) (0.36) (0.16) (0.16)
INDICE DE Primer Quintil 4876 ¢ 4851 b 4987 b 51.04 b.c 4954 ¢
SALUD (0.44) (0.41) (0.35) (0.43)
Segundo Quintil 4895 b,c 4888 ab 4996 b 5102 ¢ 4970 c
(0.3D 0.47) (0.32) (0.30)
Tercer Quintil 4915 ac 4933 ab 5098 a 5070 ¢ 50.04 b,c
(0.39) (0.30) (0.33) (0.24)
Cuarto Quintil 5016 a 4925 ab 5018 ab 51.86 ab 50.37 ab
(0.36) (0.27) (0.33) (0.22)
Quinto Quintil 4977 ab 4975 a 50.85 ab 5228 a 50.66 a
(0.35) (019) (0.44) (0.22)
AMBIENTE DEL  Primer Quintil 4844 b 48.07 ¢ 4918 ¢ 50.04 ¢ 4893 d
HOGAR (0.34) (0.27) (0.29) (0.46)
Segundo Quintil 4883 b 4842 ¢ 50.39 ab 5096 b 4965 ¢
(0.33) (0.32) (0.3D 0.21)
Tercer Quintil 4891 b 4928 b 4973 b 50.73 b 4966 ¢
(0.33) (0.28) (0.3 (0.28)
Cuarto Quintil 50.02 a 4950 b 5098 a 5153 b 5051 b
(0.37) (0.36) (0.32) (0.39)
Quinto Quintil 50.57 a 5042 a 5155 a 5357 a 5153 a
(0.37) (0.28) (0.3D (0.24)
TALLA POR Sin retraso 4945 a 4936 a 50.39 a 5154 a 5019 a
EDAD (019) (0.22) (016) (014)
Con retraso 4882 a 48.08 v 4984 a 50.81 b 4939 b
(0.50) (0.34) (0.35) (0.34)
SALUD Salud pobre 4854 a 4878 a 4924 a 5158 a 4953 a
(0.59) 0.41) am (0,63)
Buena salud 4946 a 4922 a 50.36 a 5137 a 5010 a
(0.18) 0.21) 016) (0,13)
GRUPOS Privilegiados 50.73 a 50.70 a 51.81 a 5421 a 51.86 a
EXTREMOS (0.47) (0.43) (0.53) (0.38)
No Privilegiados 4790 b 4790 b 4897 b 5156 b 49.08 b
(0.50) (0.52) (0.47) (0.3

Errores estdndar entre paréntesis. Medias con diferentes superindices, leidas verticalmente dentro del mismo pais y factor asociado,
difieren en una manera estadisticamente significativa una de la otra (p < 5%, T-test para muestras independientes): a > b >c¢ > d.
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